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Alba

Lesioni da pressione:
prevenzione e cura

Approfondimento delle conoscenze
relative alla prevenzione delle
lesioni da pressione, interventi
preventivi e trattamento

Gli studenti acquisiranno le seguenti
conoscenze/abilita:

- fattori di rischio predisponenti le lesioni da
pressione; - utilizzo di strumenti di rilevazione
del rischio;

- gli interventi assistenziali utili alla prevenzione;

- 1 presidi preventivi maggiormente utilizzati;

- utilizzo di medicazioni curative;

- gli interventi assistenziali utili alla prevenzione
delle complicanze;

Durante I’attivita verra utilizzato il simulatore con
lesioni da pressione in diversi stadi

0.5

Alba

Le cure fondamentali

Approfondimento delle conoscenze
relative alle cure fondamentali

Gli studenti acquisiranno le seguenti conoscenze:
- significato e riflessioni sulle cure fondamentali;
- identificazione delle cure fondamentali;

- presentazione del Framework dei Fundamentals

of Care

0.3




La raccolta dei campioni
biologici

Approfondimento relativo alla
gestione dei campioni biologici

Gli studenti acquisiranno le seguenti conoscenze:
raccolta, conservazione, gestione e trasporto dei

Alba campioni biologici. 4 0.3
Principi e valori della Costruire I’identita professionale Gli studenti rifletteranno sulla necessita di
Alba | Professione alla luce del panorama normativo intraprendere un percorso di consapevolezza in 7 0.5
Infermieristica epidemiologico sociale e ambito professionale con particolare attenzione:
professionale. al processo di autovalutazione e autoformazione
- al rispetto della dignita della persona assistita;
- alla multiculturalita;
- all’interazione e integrazione
multiprofessionale.
Le scale di valutazione e Oggettivare segni e sintomi Gli studenti implementeranno la conoscenza e
Alba | gli strumenti di nell’accertamento infermieristico e | I'utilizzo di:
monitoraggio degli nel monitoraggio del paziente - scale di valutazione; 4 0.3
interventi infermieristici - strumenti di monitoraggio funzionali alla
pianificazione e alla valutazione dell’assistenza
nei vari contesti di cura.
Casi clinici in simulazione | Approfondimento della Gli studenti acquisiranno le seguenti abilita:
Alba pianificazione assistenziale - gestire in ambiente simulato il percorso 14 1

attraverso la simulazione

assistenziale, dalla presa in carico dei
problemi assistenziali alla valutazione
delle prestazioni erogate.




SECONDO ANNO

SEDE TITOLO ARGOMENTO OBIETTIVO ANNO | ORE | CFU
TLD L’erogazione Approfondimento delle Gli studenti acquisiranno conoscenze in merito: 2 4ore |03
dell’assistenza conoscenze relative al - al significato di modello organizzativo;
infermieristica attraverso modello assistenziale - ai modelli organizzativi piu utilizzati per
il Primary Nursing. Primary Nursing. I’erogazione dell’assistenza infermieristica;
- al Primary Nursing: dove nasce e perché;
- ai fondamenti concettuali del Primary Nursing.
TLD Salute e Medicina di Approfondimento delle conoscenze | Nascita e storia della medicina di genere 2 4ore (03
genere. relative alla salute e alla medicina di | Implicazioni deontologiche
genere. Piano Nazionale per la Prevenzione 2020-2025
Osservatorio per la medicina di genere
Implicazioni assistenziali nell’approccio al genere
Alba L’assistenza infermieristica | Le cure infermieristiche al paziente | Gli studenti implementeranno le conoscenze 2 7ore |0.5
alla persona assistita portatore di PEG, colon, ileo, uro, teorico-pratiche finalizzate a
complessa. tracheo-stomia . - comprendere e soddisfare 1 bisogni assistenziali
del paziente portatore di PEG, colon, ileo, uro,
tracheo-stomia attraverso la visione olistica della
persona.
Alba La medicazione delle Approfondimento sulle conoscenze | Gli studenti approfondiranno le conoscenze 2 7ore |0.5

lesioni da pressione e
vascolari.

teoriche e pratiche sulla stadiazione
e la cura delle lesioni da pressione e
vascolari.

teorico-pratiche relative a

- descrizione ed inquadramento delle lesioni da
decubito e vascolari (venose ed arteriose);

- valutazione e monitoraggio dell’evoluzione
delle lesioni (il concetto di TIME)

- definizione dei principali trattamenti rivolti alle
cause delle lesioni;




- descrizione dei presidi maggiormente utilizzati
per la medicazione: medicazioni avanzate,
principali tecniche di bendaggio anelastico,
terapie innovative;

- prevenzione e gestione delle complicanze delle
lesioni.

Alba

Autoapprendimento e
Autovalutazione

Approfondimento sugli strumenti
per I’autoapprendimento e
I’autovalutazione

Gli studenti implementeranno le proprie
competenze relative a

- autodefinizione di obiettivi formativi teorico
pratici;

- descrizione del proprio portfolio delle
competenze;

- utilizzo di un apprendimento consapevole il
diario esperienziale e descrivere le proprie
emozioni;

- autovalutazione del proprio percorso formativo.

4 ore

0.3

Alba

Cure Complementari: il
tocco terapeutico

Approfondimento sul tocco come
aspetto fondamentale dell’assistenza
infermieristica.

Gli studenti implementeranno le proprie
competenze relative a

- il contatto fisico come un aspetto fondamentale
dell’assistenza infermieristica;

- il tocco come mezzo di comunicazione e di
relazione di aiuto con la persona assistita.

- le caratteristiche del tocco, le percezioni e i
vissuti provati dai protagonisti di tale relazione.

4 ore

0.3




