
 

 

 

 

ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE DEL PROGETTO DI TESI 

 

Dati generali del progetto 

 

LOGO DI ATENEO: identifica l’appartenenza alla comunità studentesca dell’UNIUPO 

ANNO  ACCADEMICO: riferisce l’anno accademico in corso  

DATI STUDENTE: Cognome, Nome, Matricola , Tel. e/o cellulare, e-mail istituzionale 

RELATORE:  Cognome, Nome, titolo accademico o ruolo professionale  

TIPOLOGIA DI TESI:  

TESI DI RICERCA: ricerca sperimentale/quasi sperimentale, osservazionale, case report 

TESI DI REVISIONE: con approccio sistematico, rassegna narrativa, metasintesi 

Dati specifici del progetto 

Background: descrivere quanto ritrovato nel corso di una preliminare ricerca condotta attraverso 

la consultazione di banche dati, riviste scientifiche. E’ importante mettere in evidenza il 

razionale e lo stato dell’arte dell’argomento di tesi. Ogni affermazione deve essere supportata da 

un riferimento bibliografico (secondo stile citazionale Harvard) 

DIPARTIMENTO DI MEDICINA TRASLAZIONALE 

Scuola di Medicina 

Corso di Laurea in Infermieristica 



Obiettivo/i della Tesi:  declinare in modo chiaro e specifico cosa si vuole raggiungere con il 

lavoro di tesi. L’obiettivo che ci si propone con il lavoro di tesi deve essere specifico, realistico, 

raggiungibile e declinato con un verbo all’infinito (descrivere, valutare, verificare, confrontare).  

Nel caso in cui vi siano obiettivi secondari sarà necessario distinguerli in modo chiaro e preciso. 

Si consiglia di evitare obiettivi definiti in modo troppo generico o riferiti a risultati chiaramente 

irraggiungibili nel contesto specifico (es. “migliorare l’assistenza”). 

Materiali e Metodi: descrivere i passaggi metodologici con cui verrà condotta la tesi, in relazione 

al tipo di studio che si è deciso di intraprendere:  

● Rassegna narrativa:  

- Esplicitare i quesiti di ricerca (ampi e generici) 

- Indicare le fonti dei dati (database) e le parole chiave che si intende utilizzare per 

la ricerca bibliografica 

● revisione con approccio sistematico della letteratura:  

- Esplicitare il quesito di ricerca secondo la metodologia  PICO 

- Specificare i criteri di eleggibilità (criteri di inclusione ed esclusione che 

scaturiscono dal PICO) 

- Indicare le fonti dei dati (database) e la strategia di ricerca preliminare che si 

intende utilizzare 

● tesi di ricerca/case report:  

- Esplicitare il disegno di studio che si intende condurre 

- Descrivere il contesto dove si intende effettuare la ricerca 

- Descrivere le modalità di selezione del campione 

- Descrivere dettagliatamente la procedura e gli strumenti di raccolta dati (da 

allegare al progetto) 

- Definire il periodo di raccolta dati 

Risultati attesi:  descrivere  i principali risultati attesi dal proprio studio: 

● per una revisione di letteratura indicare l’orientamento della letteratura in risposta al/ai 

quesito/i di ricerca 



● Per una tesi di ricerca riportare gli indicatori per valutare il grado di raggiungimento degli 

obiettivi 

Bibliografia: si riporta la letteratura consultata per redigere il progetto di tesi seguendo il metodo 

di citazione bibliografica indicato.  

Firma dello studente e del relatore:  sigla  l’accordo  delle due parti rispetto al disegno del 

progetto preliminare al lavoro di tesi. 

  

 


