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OGGETTO: Istituzione e attivazione della I edizione del corso di master di I livello, di durata 

annuale, in “Tecniche di sbiancamento e salute orale”, presso il Dipartimento di 
Scienze della Salute, per l’A.A. 2022/2023. 

  
 

IL RETTORE 
 

… Omissis… 
 

DECRETA 
 

1. Di istituire e attivare la I edizione del corso di master di I livello, di durata annuale, in 
“Tecniche di sbiancamento e salute orale”, presso il Dipartimento di Scienze della Salute, per 
l’A.A. 2022/2023, secondo il testo di seguito riportato. 

 
 

Corso di Master Universitario di I livello 
in 

“Tecniche di sbiancamento e salute orale” 
(A.A. 2022/2023) 

 
 

Art. 1 
Tipologia, durata e denominazione del corso 

 
Si istituisce, per l’Anno Accademico 2022/2023, la I edizione del Corso di Master 

Universitario di I livello di durata annuale in “Tecniche di Sbiancamento e Salute Orale” 
(“Techniques of Dental Whitening and Oral Health”). Il Master si svolge presso il Dipartimento 
di Scienze della Salute. 
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Art. 2 
Requisiti di ammissione al master 

 
Possono presentare domanda di ammissione al Master coloro che sono in possesso dei 

seguenti titoli: 
 

 Laurea in Igiene Dentale o equipollenti; 

 Laurea in Odontoiatria e protesi dentaria o Laurea in Medicina e Chirurgia. È 
necessaria l’abilitazione all’esercizio della professione odontoiatrica. 

 
Art. 3 

Obiettivi formativi e potenziali sbocchi professionali 
 
Lo scopo del master è realizzare un percorso didattico/clinico su tutti gli aspetti 

riguardanti lo sbiancamento dentale nel rispetto della conservazione della struttura dentale e 
della salute orale alla luce delle più moderne conoscenze. Particolare attenzione sarà rivolta 
alla definizione di protocolli conservativi validati dalla letteratura scientifica più recente ed alla 
gestione estetica di casi complessi. Il Master si propone quindi di formare professionisti in 
grado di elaborare trattamenti di sbiancamento nel rispetto della salute orale e del dente in 
particolare. 

 
Pertanto, al termine del master, lo studente che ne abbia fruito con profitto le attività, 

avrà le seguenti competenze: 
 

A) Conoscenza e comprensione 
 

 Conoscenza delle principali tecniche di sbiancamento dentale, nel rispetto della 
salute orale. 

 

B) Capacità di applicare conoscenza e comprensione 
 

 Capacità di effettuare le principali tecniche di sbiancamento dentale. 
 

C) Autonomia di giudizio 
 

 Autonomia nell’identificare la tecnica di sbiancamento dentale più appropriata per 
ogni paziente. 
 

D) Abilità comunicative 
 

 Abilità nel comunicare al paziente l’opportunità o l’assenza di indicazioni a effettuare 
uno sbiancamento dentale. 
 

E) Capacità di apprendimento 
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 Capacità di apprendimento dell’evoluzione delle tecniche di sbiancamento 
dentale. 

 
Il master di I livello in “Tecniche di Sbiancamento e Salute Orale” fornisce allo studente 

una formazione specialistica per elaborare trattamenti di sbiancamento nel rispetto della salute 
orale e del dente in particolare. 

 
Art. 4 

Piano didattico 
 
Il Master prevede 1500 ore suddivise tra attività didattica, laboratori, seminari, 

esercitazioni, tirocinio e studio individuale e comporta il conseguimento di 60 crediti formativi. 
 
Si sviluppa su n. 5 corsi integrati, strutturati in moduli, come illustrato nella tabella 

seguente: 
 

CORSO INTEGRATO Moduli SSD CFU Ore 
Lez. 

Ore Studio 
ind. 

Tot 

 
1) “Scienze 

Biomediche”  
 
 
    (4 CFU) 

Basi anatomiche dell’elemento 
dentale e del cavo orale 

BIO/16 1 8 17 25 

Fisiologia: meccanismo di 
demineralizzazione  
remineralizzazione dello smalto 

MED/28 1 8 17 25 

Microbiologia del cavo orale MED/07 1 8 17 25 

Farmacologia BIO/14 1 8 17 25 

 
2) “Metodologia 

propedeutica allo 
sbiancamento”  

 
 
        (4 CFU) 
 

Aspetti psicologici del sorriso. 
L’importanza di un sorriso bianco 
per il paziente. 

MED/28 1 8 17 25 

Il colore dentario: come si rileva MED/50 1 8 17 25 

Cenni di fotografia odontoiatrica MED/50 1 8 17 25 

Nuove tecnologie, software e 
digitalizzazione al servizio dello 
sbiancamento. Dispositivi digitali 
per rilevare il colore. Lo 
spettrofotometro. 

MED/50 1 8 17 25 

3) “Fisiopatologia e 
Diagnostica”  

 
 
        (3 CFU) 
 

Eziologia, classificazione e 
diagnosi delle discromie dentali 

MED/28 1 8 17 25 

White spot e lesioni bianche 
dentarie. Amelogenesi 
imperfetta. Fluorosi. 
L’ipomineralizzazione molare-
incisiva. 

MED/28 1 8 17 25 

Lesioni traumatiche ed infettive 
dentarie 

MED/28 1 8 17 25 

 
4) “Meccanismi e 

Chimica e meccanismi dello 
sbiancamento 

MED/28 1 8 17 25 
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Tecniche di 
Sbiancamento”  

 
 
        (19 CFU) 
 

Sbiancamento alla poltrona dei 
denti vitali. Power bleaching. 

MED/50 5 40 85 125 

Sbiancamento di 
Denti non vitali. Internal 
bleaching 

MED/28 2 16 34 50 

La microabrasione: un 
trattamento coadiuvante 

MED/50 2 16 34 50 

Trattamenti domiciliari: tecniche 
tradizionali vs. nuove tecniche di 
realizzazione delle mascherine 

MED/50 5 40 85 125 

Il laser nello sbiancamento 
dentale 

MED/28 2 16 34 50 

Sbiancamento dei tessuti molli 
orali 

MED/28 1 8 17 25 

Rapporti tra sbiancamento ed 
adesione e restaurativa 

MED/28 1 8 17 25 

 
5) “Normativa e 

criticità gestionali”  
 
 
        (4 CFU) 
 

Normativa e legislazione per lo 
sbiancamento di denti vitali 

MED/28 1 8 17 25 

Effetti collaterali e complicanze: 
ustioni delle mucose, 
ipersensibilità, recidive, 
riassorbimenti. 

MED/28 2 16 34 50 

Durata e mantenimento: 
Suggerimenti alimentari e non 
dopo procedure di 
sbiancamento 

MED/49 1 8 17 25 

  Tot CFU Tot 
ore 

Lezio
ne 

Tot. Ore S.I. Tot 

 INSEGNAMENTI 
 

 34 272 578 850 

 TIROCINIO 
 

  24 600  600 

 ESAME FINALE  2 50  50 

 TOTALE   60 922 578 1500 

 
Art. 5 

Modalità di svolgimento delle attività didattiche 
 

Gli insegnamenti istituzionali vengono svolti all’interno delle strutture didattiche 
dell’Università degli Studi del Piemonte Orientale a Novara e prevedono lezioni frontali, lezioni 
alternate a discussioni plenarie guidate e lavori di gruppo, simulazioni e l’eventuale ricorso alla 
didattica a distanza tenendo in considerazione eventuali limitazioni legate all’evoluzione 
epidemiologica della pandemia. 
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I tirocini sono tenuti all’interno delle strutture sanitarie e gestiti congiuntamente 
dalla componente universitaria (Università degli Studi del Piemonte Orientale) e da quella 
aziendale. 

 
L’attività di tirocinio professionalizzante nel master riveste un ruolo determinante per la 

preparazione tecnica e verrà svolta presso la SCDU Odontostomatologia dell’Ospedale 
Sant’Andrea di Vercelli (ASL VC).  

 
Art. 6 

Modalità di attestazione della frequenza 
 
La frequenza alle lezioni teoriche dovrà raggiungere il 75% delle ore di insegnamento e 

la frequenza del tirocinio dovrà raggiungere il 100% delle ore di tirocinio professionalizzante. 
 
La frequenza sarà attestata previa valutazione del raggiungimento della quota minima 

desunta dall’analisi delle firme di frequenza apposte sui singoli registri. 
 

Art. 7 
Numero massimo di studenti e modalità di selezione dei partecipanti 

 
Il numero massimo di studenti che potrà prendere iscrizione al corso è fissato in 20 

unità. 
 
Verrà effettuata una selezione solo se il numero delle domande presentate supera il 

numero massimo di studenti previsti. 
 
La selezione consisterà nella valutazione del curriculum vitae. 
 
L’ammissione alla selezione del master è determinata da una graduatoria derivante 

dalla valutazione del curriculum vitae dei candidati: 
 

 anzianità di servizio max 30 punti; 

 partecipazione a corsi di Formazione e/o pubblicazioni 70 punti. 
 
A parità di punteggio sarà data priorità al candidato più giovane. 
 
La Commissione selezionatrice è costituita dal Consiglio di Master. 

 

Art. 8 
Periodo e sede di svolgimento del corso 

 
Il Corso di Master si svolgerà nell’ A.A. 2022/2023. Le lezioni avranno inizio a partire dal 

mese di gennaio 2023, si concluderanno entro il mese di giugno 2024 e saranno tenute presso 
le aule del CAMPUS della Scuola di Medicina dell’Università del Piemonte Orientale – Via Ettore 
Perrone, 18 – Novara e presso le strutture didattiche e il reparto clinico della SCDU 
Odontostomatologia dell’Ospedale Sant’Andrea di Vercelli. 
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Art. 9 

Numero minimo di studenti 
 

Il Corso di Master non potrà essere svolto se, alla scadenza del termine per la 
presentazione delle domande di iscrizione, non sarà raggiunto il numero minimo di 12 studenti. 

 
Art. 10 

Quota di iscrizione 
 
Il costo complessivo del corso di master per ogni studente è di € 1.300,00 da versare in 

due rate: 
 

 € 700,00 al momento della formalizzazione dell’iscrizione al master; 

 € 600,00 entro il 30 ottobre 2023. 
 
Le modalità di versamento sono specificate all’art. 14. 
 

Art. 11 
Strutture didattiche e strumentazioni a disposizione 

 
Gli insegnamenti istituzionali verranno svolti presso le aule della Scuola di Medicina 

dell’Università degli Studi del Piemonte Orientale – sede di Novara. 
 
I tirocini verranno ospitati dalle strutture dell’ASL VC. 
 

Art. 12  
Domanda di ammissione alla selezione  

 
La domanda di ammissione alla selezione dovrà essere presentata entro il giorno 31 

ottobre 2022 h. 12.00 e dovrà pervenire entro tale data.  
 
Per iscriversi alla prova di ammissione, i candidati devono compilare la domanda on line 

accedendo al sito https://www.studenti.uniupo.it/Home.do nell’area “Servizi on-line Studenti” 
e allegare il curriculum vitae come riportato di seguito: 

  
1) effettuare la registrazione al portale: https://www.studenti.uniupo.it/Home.do 

completando tutti i dati obbligatori (solo se non già in possesso delle credenziali per 
l’accesso ai servizi on line di Ateneo). Le credenziali (UserID e password scelta) 
verranno inviate all’indirizzo e-mail inserito in fase di registrazione;  

2) procedere al LOGIN inserendo il proprio UserID seguito da @esterni.uniupo.it e la 
password. Cliccare sul pulsante “Test di ammissione”, sotto la voce di menù 
“Segreteria”, scegliendo il Concorso di ammissione per il Master di I livello in 
“Tecniche di sbiancamento e salute orale” (afferente al DIPARTIMENTO DI SCIENZE 
DELLA SALUTE) e compilando i dati relativi alla domanda di ammissione;  

https://www.studenti.uniupo.it/Home.do
https://www.studenti.uniupo.it/Home.do
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3) generare la domanda di partecipazione alla prova di ammissione e conservarla 
per eventuali controlli successivi  

 
Per eventuali informazioni è possibile scrivere al seguente indirizzo e-mail: 

master.tsso@uniupo.it. 
 

Art. 13  
Data di pubblicazione degli ammessi 

 
L’elenco degli ammessi sarà pubblicato il 15 novembre 2022 h. 12.00 sul sito web della 

Scuola di Medicina: https://www.scuolamed.uniupo.it/tutto-studenti/post-
laurea/master/master-di-i-livello la graduatoria degli ammessi al Master.  

 
Art. 14  

Domanda di iscrizione al Master 
 
L’iscrizione dovrà effettuarsi entro il 29 novembre 2022 h. 12:00 mediante la seguente 

procedura: 
 

 connettersi alla pagina web https://www.studenti.uniupo.it/Home.do;  

 cliccare su “Segreteria”, accedendo alla “Pagina Immatricolazione”;  

 inserire le informazioni (relative al corso d’interesse) progressivamente richieste, sino 
alla generazione e quindi alla stampa della domanda di iscrizione;  

 tornare alla voce “Controlla pagamenti” o “Pagamenti non pervenuti”, e quindi alla 
voce “Fattura”, dove comparirà la distinta di versamento (IUV) relativa alla rata 
d’iscrizione che comprende anche l’imposta di bollo d'importo pari a € 16,00, gli 
studenti dovranno poi seguire una procedura analoga per il versamento della 
seconda rata. 
  

Si ricorda inoltre che: 
 

 il numero assegnato dal sistema al termine della procedura on-line, una volta 
perfezionata l’iscrizione, sarà confermato come matricola effettiva attribuita allo 
studente (nel caso di accessi successivi alla registrazione, laddove il sistema non 
riconosca come nome utente la stringa “nome.cognome”, si ovvierà inserendo tale 
numero di matricola; quanto alla password, potrà utilizzarsi quella precedentemente 
prescelta);  

 è necessario inviare la documentazione alla Segreteria Studenti della Scuola di 
Medicina a mezzo e-mail al seguente indirizzo: master.tsso@uniupo.it.  

 
Per maggiori informazioni, è possibile rivolgersi alla Segreteria Studenti della Scuola di 

Medicina, all’indirizzo e-mail: master.tsso@uniupo.it o telefonare al n. 0321.375.270. 
 

Art. 15 
Direttore del Master e Consiglio di Master 

 

mailto:master.tsso@uniupo.it
https://www.scuolamed.uniupo.it/tutto-studenti/post-laurea/master/master-di-i-livello
https://www.scuolamed.uniupo.it/tutto-studenti/post-laurea/master/master-di-i-livello
https://www.studenti.uniupo.it/Home.do
mailto:master.tsso@uniupo.it
mailto:master.tsso@uniupo.it
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Il Direttore del Master è il Prof. Vincenzo Rocchetti – Professore Associato – Area SSD 
MED/28. 

 
Il Consiglio di Master è formato dalle seguenti figure:  
 

 il Direttore di Master, Prof. Vincenzo Rocchetti – Professore Associato – SSD MED/28; 

 Prof.ssa Lia Rimondini – Professore Ordinario – SSD MED/50; 

 Dr. Francesco Cavarra – Dirigente Odontoiatra ASL VC – Odontoiatra;  

 Dr. Paolo Boffano – Dirigente Medico ASL VC – Medico Odontoiatra; 

 Dr.ssa Anna Maria Agnone – Dirigente Odontoiatra ASL VC – Odontoiatra; 

 Dr. Andrea Melle – CPS Igienista Dentale ASL VC – Igienista Dentale; 

 Dr.ssa Alessandra Matassa – CPS Igienista Dentale AOU Maggiore della Carità – 
Igienista Dentale. 

 
Il Consiglio di Master è l’organo individuato per esaminare le proposte degli incarichi di 

insegnamento e trattare tutti gli argomenti inerenti alla didattica e gli aspetti gestionali-
amministrativi. 

 
Art. 16 

Afferenza amministrativo contabile 
 
Il Corso di master ha quale sede amministrativa il Dipartimento di Scienze della Salute 

dell’Università degli Studi del Piemonte Orientale. 
 

Art. 17 
Responsabile del procedimento 

 
Il Responsabile del procedimento competente per gli adempimenti relativi all’istituzione 

e attivazione del corso è individuato nel Responsabile del Settore Alta Formazione 
dell’Università degli Studi del Piemonte Orientale, Dott.ssa Mara Zilio. 

 
Il Responsabile del procedimento competente per la fase di selezione dei partecipanti e 

di iscrizione al corso è individuato nel Responsabile del Settore Amministrazione del 
Dipartimento di Scienze della Salute dell’Università degli Studi del Piemonte Orientale, Dott. 
Francesco Cellerino. 

 
Art. 18 

Preventivo finanziario del Corso di Studio 
 

… Omissis… 
 

Art. 19 
Verifiche intermedie del profitto 

 
Al termine di ogni corso integrato sono previste prove di valutazione, consistenti in 

esami orali o scritti con valutazione in trentesimi. 
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Art. 20 

Contenuti, caratteristiche ed eventuale numero di crediti della prova finale 
 
Al termine del percorso formativo il candidato sarà sottoposto ad una prova pratica 

finale per l’accertamento delle competenze specialistiche, consistente nella discussione di un 
caso clinico (2 CFU).  

 
Art. 21 

Titolo di studio rilasciato 
 
Al candidato che abbia conseguito i CFU provenienti dalla frequenza dei singoli moduli, 

avendo superato positivamente le prove di valutazione a conclusione di ciascun corso integrato, 
che abbia riportato l’idonea frequenza dei tirocini e abbia superato la prova finale, verrà 
rilasciato il titolo di Master Universitario di I livello in “Tecniche di Sbiancamento e Salute 
Orale” a firma del Rettore dell’Università del Piemonte Orientale e sottoscritto dal Direttore del 
Corso di Master. 

 
 
VISTO 
IL RESPONSABILE DEL SETTORE ALTA FORMAZIONE                 
(Mara Zilio) 

 
IL RETTORE                   

     (Gian Carlo Avanzi) 
 
 
 
Documento informatico sottoscritto con firma digitale ai sensi del D.Lgs. n. 82/2005 e 

ss.mm.ii. 
 


